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Encuesta elaborada por ICEA

Los seguros de coche, salud y movil son
los mas contratados por los jovenes

* Teléfonos, portatiles y tabletas son los dispositivos electrénicos que se
protegen mas a menudo

e Un tercio de los jévenes que viajan lo hace asegurado

12/08/2025 Los seguros de coche, salud y dispositivos electrénicos son los que resultan mas
familiares a los jovenes, seglin una encuesta online realizada por ICEA a 1.800 personas de entre 16
y 30 afios repartidas por toda Espafa. El sondeo ofrece una imagen de como se protegen los jévenes
espafioles frente a los riesgos a los que se encuentran expuestos.

El seguro de coche, que en Espafia es de suscripcion obligatoria, lidera el ranking de contratacién: el
57,5% de los jovenes afirma tener permiso de conducir y, por lo tanto, hacer uso de una péliza de este
tipo. No obstante, solo el 21,7% del total (o lo que es lo mismo, el 37,8% de los que conducen) se la
costea integramente. En muchos casos, son los padres quienes asumen este gasto.

La proteccion de la salud también ocupa un lugar destacado. Casi la mitad de los encuestados (44,1%)
cuenta con un seguro médico privado, aunque Unicamente el 11,9% lo paga de su propio bolsillo
(26,9% de quienes lo tienen). Este dato sugiere que, si bien existe una alta valoracién de este tipo de
cobertura, su financiacién sigue estando mayoritariamente en manos de los progenitores.

Otros seguros con fuerte arraigo en el entorno familiar son el de vida por fallecimiento y el de decesos.
Algo mas de una cuarta parte de los jévenes esta protegido por una de estas polizas. Sin embargo, la
proporcién de quienes se lo costean es baja: entre el 5% y el 8% de todos los encuestados o, lo que
es lo mismo, una cuarta parte de aquellos que estan protegidos.

El seguro de hogar, por su parte, tiene una alta aceptacion entre quienes ya han dado el paso de
independizarse. El 42,9% de los jovenes declara no vivir con sus padres y, de estos, un 40,9% afirma
proteger su vivienda con un seguro. Esto implica que un 17,5% de todos los encuestados esta
protegido por una pdliza de este tipo. Eso si, solo el 7,5% de todos los encuestados asume este coste
por su cuenta, sin ayuda familiar alguna.

Los seguros de viaje también tienen una presencia significativa. Dos de cada tres jovenes declaran
haber viajado en los Ultimos 12 meses. Y de estos, un tercio lo ha hecho con seguro. Por lo tanto, esto
implica que el 22,3% de todos los encuestados afirma viajar asegurado.

La preocupacion por el bienestar de los animales de compafiia también se refleja en los datos. Casi
la mitad de los jévenes sondeados declara tener una mascota en su casa y, de estos, el 37% la protegia
con un seguro. En total, el 18,1% de los jévenes cuenta con un seguro para animales domésticos.

En un entorno cada vez mas digital, los dispositivos electrénicos también se aseguran. Practicamente
todos los jovenes (92,2%) tienen un movil. De estos, el 25,9% lo asegura, lo que se traduce en que un
23,9% de las personas entre 16 y 30 afios cuenta con un seguro para su teléfono en Espafia.

Siete de cada 10 jévenes cuentan con un portatil y, de éstos, el 18,9% lo asegura. Consecuentemente,
el 13,2% de los sondeados tiene esta proteccion. Aunque las tasas de aseguramiento son menores en
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otros dispositivos como videoconsolas, tabletas o relojes inteligentes, su presencia no es desdefiable.
Oscila entre el 3% y el 7% de las personas consultadas en el estudio.

Por ultimo, las nuevas formas de movilidad también generan nuevas necesidades de proteccién. Un
13,4% de los encuestados declaré tener un patinete eléctrico y, de éstos, el 30,7% circulaba con él con
seguro. Entre tanto, un 5,4% afirmaba tener bicicleta eléctrica y el 24,3% se movia con ella asegurado.
Estas magnitudes reflejan una creciente sensibilidad hacia la seguridad personal y la responsabilidad
en el uso de estos medios de transporte.

En conjunto, los resultados de la encuesta reflejan que los jévenes espafioles estan cada vez mas
familiarizados con el seguro, aunque en muchos casos aln dependen del respaldo econémico de sus
familias para atender al pago de la pdliza. La variedad de coberturas contratadas —desde las mas
tradicionales, como el coche o la salud; hasta otras vinculadas a las nuevas formas de movilidad o al
uso intensivo de la tecnologia— pone de manifiesto una creciente sensibilidad hacia la proteccion
personal y patrimonial desde edades tempranas.

Nota al editor:
Sobre UNESPA | www.unespa.es | @UNESPA

UNESPA es la Asociacién Empresarial del Seguro. Reline a casi 200 aseguradoras y reaseguradoras que agrupan
cerca del 98% del volumen de negocio asegurador en el mercado espafiol. Desde 1977, representa los intereses
de sus asociados frente a todo tipo de organismos e instituciones nacionales e internacionales.

Datos de la encuesta:

Autor: ICEA, a instancias de UNESPA.

Muestra: 1.800 entrevistas en total, distribuidas por cuota INE de comunidad auténoma, edad y sexo.
Edad: 16 a 30 afios residentes en Espafia.

Error muestral: + 2,36 para datos totales, p=g=0,05 y 95,5% de nivel de confianza.

Tipo de entrevista: Online autoadministrada a un panel de consumidores.
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Anexo

llustracion/Tabla 1: Contratacion de los distintos seguros por los jovenes (16 a 30 afios)

PRINCIPALES SEGUROS

Proporcién de jovenes Proporcién de jévenes
Proporcién de jovenes  que se pagan su seguro que se pagan su seguro
con seguro (sobre el total (sobre el total
asegurado) encuestado)
Seguro de coche 57,5% 37,8% 21,7%
Seguro de salud 44,1% 26,9% 11,9%
Seguro dg vida 25.6% 29,4% 7,5%
por fallecimiento
Seguro de defuncién 25,1% 21,8% 5,5%

(cubre el entierro)

Seguro de hogar
(jévenes que viven fuera 17,5% 42,9% 7,5%
de casa de sus padres)

Seguros de ahorro

(para gstudios u otras 13.4% 38,0% 5.1%
necesidades para

el futuro)

Seguro de moto 10,4% 44,0% 4,6%
Seguro de jubilacién 6,6% 60,3% 4,0%

SEGUROS PARA DISPOSITIVOS O APARATOS ELECTRONICOS

FIEHETE R ETES Proporcién de jévenes

Proporcién de jévenes asegurados (sobre asegurados (sobre
con este dispositivo los que tienen cada el total encuestado)
aparato)
Movil 92,2% 25,9% 23,9%
Portatil 69,7% 18,9% 13,2%
Tablet 39,6% 16,5% 6,5%
Videoconsola 39,6% 15,2% 6,0%
PC de sobremesa 26,7% 19,4% 5,2%
Smartwatch 26,4% 13,5% 3,6%

SEGUROS PARA LA MOVILIDAD PERSONAL

Proporcién de iGvenes Proporcién de jévenes Proporcién de jévenes
p tinet ] bici asegurados (sobre los asegurados (sobre
con patinete o e-bicl que tienen un VMP) el total encuestado)
Patinete eléctrico 13,4% 30,7% 4,1%
Bicicleta eléctrica 5,4% 24,3% 1,3%
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SEGURO DE VIAJE

Proporcién de jévenes Proporcién de jévenes Proporcién de jévenes
que ha viajado en asegurados (sobre asegurados (sobre
los Gltimos 12 meses los que han viajado) el total encuestado)

Seguro de viaje 65,4% 34,1% 22,3%
SEGURO DE MASCOTA

Proporcién de jévenes Proporcién de jévenes
asegurados (sobre asegurados (sobre
los que tienen mascota) el total encuestado)

Seguro de mascotas 48,9% 37,0% 18,1%

Proporcién de jévenes
con mascota

Fuente: Elaboracién de Estamos Seguros a partir de una encuesta de ICEA.
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